
第 5回 と くしま回帰 セミナー

参加無料

要 申 込

定 員
現地／10名
オンライン／定員なし

sun
令和4年

13：00 ▶ 14：35
●  受付開始・開場／12：30

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
●  会場／ふるさと回帰支援センター4階  セミナールームB [東京交通会館]

●  セミナーはZoomウェビナーでオンライン配信！  ●  現地参加者に素敵なスイーツを配布します！

●  主催／徳島県　●  共催／認定NPO法人ふるさと回帰支援センター

住んでみんで徳島で！移住相談センター（東京窓口）
☎090-7720-7047  ✉ tokushima@furusatokaiki.net

13：00～13：05 開会挨拶

13：05～13：35

13：35～14：35

「とくしま移住女子」暮らし方講座
徳島県移住アドバイザー　小林陽子氏

●  移住希望者の女性へ向け、移住方法や徳島での暮らし方のコツを紹介

先輩移住女子の「とくしま暮らし」
焼菓子店sugar spot オーナー  山添幸枝氏

藤田　梢氏（株）C Landmark 代表取締役
●  カフェやスイーツ店の女性オーナーだから話せる「とくしま暮らし」の魅力を発信

ご予約方法

現 地 参 加・オン
ライン 参加をご
希望の方は、右
記 の Q R コ ー ド
か ら 、お 申 し 込
みください。

●当日出演者・時間等変更になる場合があります。

●新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況等に

　よって、イベントの内容が変更または、中止となる

　場合があります。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
東京オフィス2022年  第15回ふるさと暮らしセミナー

徳島県で

「自分らしい生き方」を実現した

カフェやスイーツ店の女性オーナーが登壇。

実現した夢やゆとりある働き方、自然の中での

子育てなど、女性ならではの視点から

「とくしま暮らし」の魅力をこっそり

あなただけにお話しします。

Part 1

Part 2
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

Peatix

Fujita Kozue

Kobayashi Yoko

Yamazoe Yukie

当日のスケジュール


